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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Введение в химию» 
разработана для учащихся 7 класса и соответствует федеральному государствен-

ному образовательному стандарту основного общего образования 

Знакомство детей с веществами, химическими явлениями начинается еще в 
начальных классах. Каждый ребенок знаком с названиями применяемых в быту 
веществ, некоторыми полезными ископаемыми и даже отдельными химическими 
элементами. Однако к началу изучения химии в 7-м классе познавательные инте-

ресы школьников в значительной мере ослабевают. Последующее изучение хи-

мии на уроках для многих учащихся протекает не очень успешно. Это обусловле-

но сложностью материала, нерационально спроектированными программами и 
формально написанными учебниками по химии. С целью формирования основ 
химического мировоззрения предназначена рабочая программа внеурочной дея-

тельности для учащихся 7 классов «Введение в химию». 
 

Ожидаемые результаты: 

Метапредметные: 
Регулятивные УУД: 

- самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
-  составлять план решения учебной проблемы совместно с учите-

лем; 
-  работать по плану, сверяя свои действия с целью, коррек-

тировать своюдеятельность; 
-  развитие умения осознанного выбора и развития темы, 

подбора соот- ветствующей информаии с использованием источни-

ков различного рода; 
-  развития умения сравнения, наблюдения, анализа полу-

ченных резуль-татов, определние последовательности и связи рас-

суждений, грамот- ном построении проекта; 
-  побуждении к дискуссии, развитие умения доказывать 

свою точку зре-ния, выделять главное, делать логичные выводы, 
опираясь на известные факты и теории; 

-  в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и 
определять сте- пень успешности своей работы и работы других в 
соответствии с этимикритериями. 
Познавательные УУД: 

-  перерабатывать и преобразовывать информацию из 
одной формы вдругую (составлять план, таблицу, схему); 

- пользоваться словарями, справочниками; 
- осуществлять анализ и синтез; 
- устанавливать причинно-следственные связи; 
- строить рассуждения; 
- формирование понятия о химии и ее роли в жизни человека; 
- правила ТБ . 



- знать периодический закон, структуру Периодической системы ХЭ 
Д.И.Менделеева- порядковый номер ХЭ, периоды (большие и малые), 
группы – подгруппы А и В, относительные атомная и молекулярная 
масса; массовая доля элемента в веществе; 
-  Знать роль жиров, белков, углеводов, витаминов и прави-

ла их применения, содержимое домашней аптечки, правила хране-

ния и применениялекарств; 
Коммуникативные УУД: 

- высказывать и обосновывать свою точку зрения; 
-  слушать и слышать других, пытаться принимать иную 

точку зрения,быть готовым корректировать свою точку зрения; 
-  докладывать о результатах своего исследования, участво-

вать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать 
справочную литературу и другие источники информации; 

-  договариваться и приходить к общему решению в сов-

местной деятельности; 
 

Личностные результаты: 
• сформированность познавательных интересов, интеллекту-

альных и творче-ских способностей учащихся; 
•  самостоятельность в приобретении новых знаний и практических 

умений; 
• мотивация образовательной деятельности школьников на ос-

нове личностноориентированного подхода; 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Химия в центре естествознания (14) 

Химия как часть естествознания. Предмет химии. Химия – часть естество-

знания. Взаимоотношения человека и окружающего мира. Предмет химии. Физи-

ческие тела и вещества.Свойства веществ. Применение веществ на основе их 
свойств. 

Наблюдение и эксперимент как методы изучения естествознания и химии. 
Наблюдение как основной метод познания окружающего мира. Условия 
проведения наблюдения. Гипотеза. Эксперимент. Вывод. Строение пламени. Ла-

боратория и оборудование. 
Моделирование. Модель, моделирование. Особенности моделирования в гео-

графии, физике, биологии. Модели в биологии. Муляжи. Модели в физике. Гео-

графические модели. Химические модели: предметные (модели атома, молекул, 
химических и промышленных производств), знаковые, или символьные (символы 
элементов, формулы веществ, уравнения реакций). 

Химические знаки и формулы. Химический элемент. Химические знаки. Их 
обозначение, произношение. Химические формулы веществ. Простые и сложные 



вещества. Качественный и количественный состав вещества.Химия и физика. 

Универсальный характер положений молекулярно-кинетической теории. Понятия 

«атом», «молекула», «ион». Строение вещества. Кристаллическое состояние 
вещества. Кристаллические решетки твердых веществ. Диффузия. Броунов-ское 
движение. 

Агрегатные состояния веществ. Физические и химические явления. Газооб-

разные, жидкие и твердые вещества. Аморфные вещества. 
Химия и география. Строение Земли: ядро, мантия, кора. Литосфера. Мине-

ралы и горные породы. Магматические и осадочные (неорганические и органиче-

ские, в том числе и горючие) породы. 
Химия и биология. Химический состав живой клетки: неорганические (вода и 

минеральные соли) и органические (белки, жиры, углеводы, витамины) вещества. 
Биологическая роль воды в живой клетке. Фотосинтез. Хлорофилл. Биологическое 
значение жиров, белков, эфирных масел, углеводов и витаминов для 
жизнедеятельности организмов. 

Качественные реакции в химии. Качественные реакции. Распознавание ве-

ществ с помощью качественных реакций. Аналитический сигнал. 
Демонстрационные эксперименты 

1. Научное наблюдение и его описание. Изучение строения пламени. 
2. Спиртовая экстракция хлорофилла из зеленых листьев растений. 
3. «Переливание» углекислого газа в стакан на уравновешенных весах. 
4. Качественная реакция на кислород. 
5.  Качественная реакция на углекислый газ. 

Лабораторные опыты 

1. Распространение запаха одеколона, духов или дезодоранта как процесс 
диффузии. 

2. Наблюдение броуновского движения частичек черной туши под микроско-

пом. 
3. Диффузия перманганата калия в желатине. 
4. Обнаружение эфирных масел в апельсиновой корочке. 
5. Изучение гранита с помощью увеличительного стекла. 
6. Определение содержания воды в растении. 
7. Обнаружение масла в семенах подсолнечника и грецкого ореха. 
8. Обнаружение крахмала в пшеничной муке. 
9. Взаимодействие аскорбиновой кислоты с иодом (определение витамина С в 

различных соках). 
10. Продувание выдыхаемого воздуха через известковую воду. 
11. Обнаружение известковой воды среди различных веществ. 

Домашние опыты 

Изготовление моделей молекул химических веществ из пластилина. 
1. Диффузия сахара в воде. 
2. Опыты с пустой закрытой пластиковой бутылкой. 
3.  Обнаружение крахмала в продуктах питания; яблоках. 

Практические работы 

1. Знакомство с лабораторным оборудованием. Правила техники безопасно-

сти. 



2. Наблюдение за горящей свечой. Устройство и работа спиртовки. 
Математика в химии(9 часов) 

Относительные атомная и молекулярная массы. Относительная атомная масса 
элемента. Молекулярная масса. Определение относительной атомной массы 
химических элементов по таблице Д. И. Менделеева. Нахождение относительной 
молекулярной массы по формуле вещества как суммы относительных атомных 
масс, составляющих вещество химических элементов. 

Массовая доля элемента в сложном веществе. Понятие о массовой доле хи-

мического элемента (w) в сложном веществе и ее расчет по формуле вещества. 
Нахождение формулы вещества по значениям массовых долей образующих его 
элементов Чистые вещества и смеси. Чистые вещества. Смеси. Гетерогенные и 
гомогенные смеси. Газообразные (воздух, природный газ), жидкие (нефть), твер-

дые смеси (горные породы, кулинарные смеси и синтетические моющие сред-

ства). 
Объемная доля газа в смеси. Определение объемной доли газа (ϕ) в смеси. 

Состав атмосферного воздуха и природного газа. Расчет объема доли газа в смеси 
по его объему и наоборот. Понятие о ПДК. 

Массовая доля вещества в растворе. Массовая доля вещества (w) в растворе. 
Концентрация. Растворитель и растворенное вещество. Расчет массы растворен-

ного вещества по массе раствора и массовой доле растворенного вещества. 
Массовая доля примесей. Понятие о чистом веществе и примеси. Массовая 

доля примеси (w) в образце исходного вещества. Основное вещество. Расчет массы 
основного вещества по массе вещества, содержащего определенную массовую 
долю примесей. 

Домашние опыты 

1. Изучение состава некоторых бытовых и фармацевтических препаратов, со-

держащих определенную долю примесей. 
Практические работы 

1. Приготовление раствора с заданной массовой долей растворенного вещества. 
Явления, происходящие с веществами(7 часов) 

Разделение смесей. Способы разделения смесей и очистка веществ. Некоторые 
простейшие способы разделения смесей: просеивание, разделение смесей по-

рошков железа и серы, отстаивание, декантация, центрифугирование, разделение с 
помощью делительной воронки, фильтрование. Фильтрование в лаборатории, быту 
и на производстве. Понятие о фильтрате. Адсорбция. Понятие об адсорбции и 
адсорбентах. Активированный уголь как важнейший адсорбент. Устройство 
противогаза. Способы очистки воды. 

Дистилляция, или перегонка. Кристаллизация или выпаривание. Кристалли-

зация и выпаривание в лаборатории (кристаллизаторы и фарфоровые чашки для 
выпаривания) и природе. Перегонка нефти. Нефтепродукты. Химические реакции. 
Условия протекания и прекращения химических реакций. Химические реакции как 
процесс превращения одних веществ, в другие. Условия протекания и прекращения 
химических реакций. Соприкосновение (контакт) веществ, нагревание. 
Катализатор. Ингибитор. Управление реакциями горения. 



Признаки химических реакций. Признаки химических реакций: изменение 
цвета, образование осадка, растворение полученного осадка, выделение газа, по-

явление запаха, выделение или поглощение теплоты. 
Демонстрационные эксперименты 

1. Разделение смеси порошка серы и железных опилок. 
2. Разделение смеси порошка серы и песка. 
3. Разделение смеси воды и растительного масла с помощью делительной во-

ронки. 
4. Получение дистиллированной воды с помощью лабораторной установки 

для перегонки жидкостей. 
5. Разделение смеси перманганата и дихромата калия способом кристаллиза-

ции. 
6. Взаимодействие железных опилок и порошка серы при нагревании. 
7. Получение углекислого газа взаимодействием мрамора с кислотой и обна-

ружение его с помощью известковой воды. 
8. Каталитическое разложение пероксида водорода (катализатор – диоксид 

марганца (IV)). 
9. Обнаружение раствора щелочи с помощью индикатора. 
10. Взаимодействие раствора перманганата калия и раствора дихромата калия с 

раствором сульфита натрия. 
11. Взаимодействие раствора перманганата калия с аскорбиновой кислотой. 
12. Взаимодействие хлорида железа с желтой кровяной солью и гидроксидом 

натрия. 
13. Взаимодействие гидроксида железа (III) с раствором соляной кислоты. 

Лабораторные опыты 

1. Адсорбция кукурузными палочками паров пахучих веществ. 
2. Изучение устройства зажигалки и пламени. 

Домашние опыты 

1. Разделение смеси сухого молока и речного песка. 
2. Отстаивание взвеси порошка для чистки посуды в воде и ее декантация. 
3. Адсорбция активированным углем красящих веществ пепси-колы. 
4. Растворение в воде таблетки аспирина УПСА. 
5. Приготовление известковой воды и опыты с ней. 
6.  Изучение состава СМС. 

Практические работы 

1. Выращивание кристаллов соли (домашний эксперимент). 
2. Очистка поваренной соли. 
3. Изучение процесса коррозии железа. 

Рассказы по химии (4 часа) 
Ученическая конференция. «Выдающиеся русские ученые-химики». 
Конкурс сообщений учащихся. «Мое любимое химическое вещество» (от-

крытие, получение и значение). 
Конкурс ученических проектов. Конкурс посвящен изучению химических 

реакций. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

  

Тема урока 
Кол-во 

часов 

Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы 

1 Химия в центре естествознания 11 Презентация к занятию 

2 Математика в химии 9 Презентация к занятию 

3 Физические и химические явления 11 Презентация к занятию 

4 Явления, происходящие с веществами 4 Презентация к занятию 

 Всего: 34  

 


		2026-10-15T07:10:58+0400
	009e0340a3d1635fec
	Медведев В.В.
	Я являюсь автором этого документа




